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早療在花蓮 
全台面積最大 
南北全長達137.5公里 

 

交通不便： 
 大眾運輸少 
 偏鄉鎮居民就醫困難 

資源分配不均： 
 集中於人口聚集的鄉鎮 
 他區只提供零星療育 

供需失衡： 
 有55％的個案位於偏遠鄉鎮 

 

困境 

關於花蓮 



早療在花蓮 機構創立 

民84 
•發展遲緩兒童早期療育轉介中心實驗計畫 

民86 

•發展遲緩兒童早期療育聯合評估中心計畫 
•發展遲緩兒童早期療育個案管理計畫 
•最先辦理早期療育政策業務的縣市之一 

民91 
•業務明顯被他縣市趕上 
•不進則退危機 

民92 
•花蓮縣發展遲緩兒童早期療育通報轉介暨個案管

理中心 



早療在花蓮 據點發展 

中華民國發展遲緩兒童早期療育協會 

花蓮辦事處 

《早療通報個
管中心》 
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早療服務項目 
一. 推動發展遲緩兒童之早期發現及早期通報 

二. 提供發展遲緩兒童初步篩檢及家長諮詢 

三. 轉介發展評估服務 

四. 轉介醫療、教育及社會福利資源 

五. 提供個案管理服務 

六. 成立社區據點服務，增進療育就近性 

七. 辦理親職教育相關課程 

八. 辦理家長聯誼團體活動 

九. 辦理早療觀念宣導活動及專業訓練 



東華在花蓮 

整合 

視野 

•文化&生活 

•多元工作觀 

•跨專業 

在地 

合作 

•專業系統
對話 

•合作能力
成長 

學生 

實踐 

•教 

•學 

•用 

•反思 

 

教師 

專長 

•兒童照護 

•家庭動力 

•成癮議題 

 



早療服務隊－組成 
翁士恆老師帶領 

西林 

據點服務 

14名 

文蘭/銅門 

據點服務 

5名 

吉安 

據點服務 

1名 

參與學生： 
 諮臨系大學部及研究所學生，共計20名。 

服務型態： 
 每週一小時 
 至據點或居家進行心理服務 













早療服務隊－學習核心 

學習 

核心 

實踐 

連結 反思 



早療服務隊－學習核心 

•知識實踐 

•經驗累積：知識V.S.實際場域 實踐 

•心理服務的樣貌&可能性 

•多元文化與生活的理解&經驗 

•助人工作者的本質&人觀 
反思 

•學習工作中的合作&溝通 

•學生→在地資源 

•機構→學生學習資源 
連結 

知識 

經驗 

眼光 

態度 



未來發展 

1：發展 2：引入 3：整合 

延伸服務計畫 
 開發據點 

 

引入資源 
 東華相關科系 

 社工/特教/     
幼教等 

形成在地計畫 

 

平台 
 跨專業 

 學用整合 
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